
LUNDI 02 FEVRIER 
 

Crème de chou-fleur 
 

Brochette de dinde, sauce 
aigre douce, légumes et riz 

 
 

Fruit 
 
 

MARDI 03 FEVRIER 
 

Potage aux poireaux 
 

Tomate farcie et purée 
 
 
 

Biscuit 

MERCREDI 04 FEVRIER 
 

Velouté de tomates 
 

Carré de porc aux oignons, 
chou rouge aux pommes et 

Pdt vapeur 
 
 

Crème caramel 

JEUDI 05 FEVRIER 
 

Crème de poivrons Boursin 
 

Hamburger du chef pur 
bœuf, cheddar, sauce 

andalouse, frites et salade 
 
 

Cookies maison 

VENDREDI 06 FEVRIER 
 

Soupe à l’oignon 
 

Filet de colin pané, poêlé de 
pommes de terre et légumes 

 
 
 

Yaourt nature 
 
 

Sandwich spécial 
 

Saumon fumé et fromage 
fines herbes 

 
Encas : 

 
Pasta carbonara 

 
Roman de poulet 

Légumes et nouilles 

LUNDI 09 FEVRIER 
 

Bouillon de légumes poulet 
 

Chicon gratiné et purée au 
Comté 

 
 

Fruit 

MARDI 10 FEVRIER 
 

Velouté de carottes et de 
patates douces 

 
Saucisse, rata de chou vert 
et sauce aux champignons 

 
Biscuit 

MERCREDI 11 FEVRIER 
 

Crème d’asperges 
 

Filet de poulet, compote de 
pomme et pommes 

rissolées, sauce au thym 
 

Gaufre 

JEUDI 12 FEVRIER 
 

Soupe Saint Germain 
 

Boulette de volailles façon 
blanquette aux légumes 

d’hiver et frites 
 

Pâtisserie maison 

VENDREDI 13 FEVRIER 
 

Potage au cerfeuil 
 

Côte de porc, carottes vichy, 
riz et béarnaise 

 
Yaourt / fruit 

Sandwich spécial 
 

Thon cocktail ananas 
 

Encas : 
 

Pasta 4 fromages 
 

Panini jambon fromage 

 


