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LA PETITE ENFANCE T’INTÉRESSE?
TU AS ENVIE D’EN SAVOIR PLUS SUR L’ÉVEIL

ET L’ÉDUCATION DE L’ENFANT?
 TU ES PATIENT/E, ATTENTIONNÉ/E,

DISPONIBLE, PÉDAGOGUE ?
CE MÉTIER EST FAIT POUR TOI !

Rôle:
Le/la puériculteur/trice prend en charge les
enfants jusqu’à 6 ans. Il/elle s’occupe du bien-
être de l’enfant, de son hygiène, de sa santé, de
son éveil et de son éducation. Il/elle prépare et
donne les repas, change les couches, apprend à
l’enfant à vivre en groupe. Il/elle veille à sa
sécurité, le calme, le rassure quand il pleure.
Il/elle participe aux jeux de l’enfant et organise
les temps de loisirs, etc. Le/la puériculteur/trice
est la personne de référence aussi bien pour
l’enfant que pour les adultes qui en ont la
charge.

Enseignement

Professionnel

PUÉRICULTURE



te sentir capable de prendre en charge des enfants
jusqu’à 6ans
savoir veiller au bien-être,  à l’hygiène, à la santé, à
l’éveil et à l’éducation de l’enfant
aimer préparer et aider aux repas
te sentir capable de changer les langes
savoir veiller à la sécurité, au calme
aimer rassurer un enfant qui pleure
aimer participer aux jeux des enfants
aimer organiser les temps de loisirs
aimer travailler en équipe pluridisciplinaire
avoir le sens relationnel , notamment pour savoir
communiquer avec les parents
avoir des qualités d’observation pour être attentif à
chaque enfant
...

POUR ATTEINDRE LES OBJECTIFS DE LA
SECTION, TU DOIS :

PARCOURS DE L’ENSEIGNEMENT QUALIFIANT

En 4ème année , ta formation commencera par les
bases de l’option avec 7h de technologie et 13h de
travaux pratiques.
En 5ème et 6ème année, ta formation se poursuivra
avec des  cours plus spécifiques tel que de pratique
professionnelle, méthodologie , déontologie, anatomie,
nutrition-diététique, psychologie, soins d’hygiène,
techniques éducatives...
En 7ème année, près de la moitié de tes heures de
cours seront consacrées à tes stages .

Les stages obligatoires à effectuer sont répartis sur les
quatre années et sont indispensables à ta formation. Ils se
dérouleront :

en crèche
en école maternelle
chez une accueillante d’enfants
dans l’enseignement spécialisé

4 ANNÉES POUR SE QUALIFIER

Au terme de ces quatre années, tu obtiendras le
certificat de qualification de puériculteur (puéricultrice) ,
ton CESS, ton BEPS et ton BEPS pédiatrique.

CERTIFICAT DE QUALIFICATION

Tu pourras travailler dans :
• les milieux d’accueil de la petite enfance : (crèches, pré
gardiennats,…)
• les écoles ( classes de maternelle, enseignement spécialisé)
• les hôpitaux
• Services aux familles : gardes d’enfants malades,
accueillant/e à domicile
• Activités associatives diverses
Tu pourras poursuivre ton parcours scolaire en entamant
des études de:

bachelier professionnalisant (éducateur/trice spécialisé,
instituteur/trice préscolaire ou primaire  et dans le
secteur paramédical)
bachelier de transition vers un master
...

ET ENSUITE?

Exemple: 
Tu es puériculteur/trice dans une crèche et tu as à ta disposition
un espace et du matériel. Tu prends en charge un enfant de 2
ans qui termine son repas. Tu assures les petits soins d’hygiène
tel que le lavage des mains, lavage de la bouche, enlèvement du
bavoir. Après t’être assuré de la propreté de l’enfant, tu le places
en sécurité sur le tapis de jeux. Tu assures le nettoyage et la
désinfection du plan de travail et du matériel du repas puis, tu
t’installes dans le coin lecture avec l’enfant et tu lui lis une
histoire propice à la relaxation. 

QUALIFICATION EN 4ÈME ANNÉE

Exemple 1: 
Tu es puériculteur/trice dans un milieu d’accueil de la petite
enfance.  Tu prends charge globalement un enfant pour assurer
le change. Tu communiques oralement tes observations à la
tutrice et tu complètes la fiche d’auto-évaluation en fin de
prestation. 
Exemple 2: 
Tu es puériculteur/trice en milieu d’accueil de la petite enfance
et as à ta disposition un espace et du matériel (jeux, jouets,
objets,…).  Après avoir observé les enfants et préparé
l’environnement, tu prends en charge un enfant pendant que
l’institutrice ou la puéricultrice encadre les autres enfants. 

QUALIFICATION EN 5ÈME ANNÉE

Exemple: 
Tu viens d’être diplômé (e ) puéricultrice(teur) et tu es
plébiscité(e) par un milieu d’accueil de la petite enfance, qui te
propose des conditions de travail. Afin de mener à bien ton
entretien d’embauche de l’institution, tu disposes du projet
éducatif. Il te reste à dresser les éléments qui te paraissent
pertinents pour motiver la décision de l’employeur à t’engager. Il
s’agira de montrer comment tu es capable de t’adapter au
projet éducatif, d’en percevoir les difficultés et de proposer des
idées personnelles adaptées et innovantes 

QUALIFICATION EN 7ÈME ANNÉE

Exemple: 
Tu es puériculteur/trice à la crèche « Les câlinous » et tu
accueilles ce matin les enfants de la petite section. 
Tu prends en charge un groupe d’enfants pour assurer les soins
d’hygiène et de santé, l’accompagnement à la consultation
médicale. Tu communiques tes observations.  

QUALIFICATION EN 6ÈME ANNÉE


